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M !Pasta sense ou a la carbonara sense! Arros a la cassola (tomaquet, ceba, | Sopa de pollastre amb pasta sense | Crema de carbassa | Bledes bullides amb patata i amanides!

1 ou | pastanaga i mongeta verda) | ou | | amb oli d'oliva |
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| Filet de llug al forn amb enciami I cuixetes de pollastre al forn amb I pollastre a la planxa amb enciam i | ) . | Estofat de vedella amb tomaquet, |

H . N H . H Cigrons saltats amb tomaquet H . ,

I cogombre | enciam i tomaquet | tomaquet | | pastanaga i carbassé |
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! Fruita de temporada ! Fruita de temporada ! Fruita de temporada ! logurt ! Fruita de temporada !
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! Coliflor bullida amb patata i amanida ! , ! Espinacs bullits amb patata i amanits ! Sopa amb brou pollastre amb pasta | Arros integral tres delicies(olives, blat !

o Crema de carbassé P :

I amb oli d'oliva | | amb oli d'oliva ! sense ou de moro i pastanaga) |

!- . N -!Contracuixa de pollastre rostida al forn!_ Mandonguilles mixtes amb salsa de T Gall dindi a la planxa amb enciam i , Peix fresc (Bacalla) al forn amb enciam.!

1 Llenties estofades amb arros | . | N i Rk N |

. . amb enciam i pastanaga . tomaquet . blat de moro i tomaquet .
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i Fruita de temporada Fruita de temporada i Fruita de temporada i Coca sense ou Fruita de temporada i
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I Broquil bullit amb patata i amanitamb |
| oli d'oliva |

I Truita de patata i ceba amb enciam i |

. . - Contracuixa de pollastre a la taronja amb |
iFlIet de llug al forn amb enciam i olives* '
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Pésols bullits amb patata i amanits | Mongeta verda bullida amb patatai | Arros ala milanesa amb tomaquet, |
i amb oli d'oliva I amanida amb oli d'oliva I I

| Hamburguesa de vedella amb enciami|  Cuixetes de pollastre al forn amb | Pollastre a la planxa amb enciam i col| Peix fresc (Salmo) al forn amb patates
|
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i olives 1 enciam i tomaquet i llombarda fregides i
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