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i Carbasso, patata i pastanaga i Broquil bullit amb patata i Pasta sense ou amb salsa de tomaquet i Sopa amb brou de pollastre i Pasta sense ou i Crema de pastanaga i porro i
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Arros integral tres delicies amb
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Peix fresc segons mercat al forn o Pasta sense ou amb bolonyesa vegetal
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i Arros amb samfaina de tomaquet,
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2| Filet de bacalla al forn amb enciami | Hamburguesa de vedella a la planxa | Ciarons estofats | Estofat de gall dindi amb verdures i Pasta sense ou amb verdures i daus de |
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i Fruita de temporada i Fruita de temporada i logurt natural i Fruita de temporada Fruita de temporada i
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. | Pasta sense ou amb salsa de broquil i |
Crema de verdures i llegums . .
| |
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Cuixetes de pollastre al forn amb | Filet de peix fresc al forn amb enciam i blat de | | Estofat de gall dindi amb verduresi |
Arros amb tomaquet i alfabrega Estofat de llegums
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| Crema de vainilla sense ou o crema |
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Fruita de temporada i Fruita de temporada i Fruita de temporada
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Com * crues/cuites: arros: D P — J 12 cops /setmana vy = ) !
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